Convivio

HORS D'CEUVRE

SANS PORC

SANS VIANDE

PLAT CHAUD

SANS PORC

SANS VIANDE

JENU

St sebastien de morsent

Semaine du 06/07 au 12/07
S " ] v b wemeen b o ] vewore

Salade de pommes
de terre échalote
ciboulette

Médaillon de surimi
MSC mayonnaise

Salade de blé océane

Céleri rémoulade
CE2

Pastéque

Palette de porcFRa ™
la dijonnaise

Boulettes de soja
sauce moutarde

Boulettes a I'agneau
sauce tomate

Boulettes végétales
sauce tomate

Normandin au veau
sauce barbecue

Pané de sarrasin

Gratin de pommes
de Terre, lentilles,
créeme et ciboulette

Curry de poisson
MSC a l'indienne

Ratatouille Pt |atuche Julienne de légumes Courgettes
vapeur HVE provencale
GARNITURES
Farfalles
PRODUIT LAITIER Pont I'évéque AOP Yaourt aromatisé Camembert Carré président Vache qui rit
DESSERT Créme dessert Glace a I'eau Mister Compote meme Eruit frais Cake ananas
caramel Freeze framboise

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

. | Plat Végétarien

LE CHEF

‘f? élaboré dans nos cuisines

© Plat contenant du porc

ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

A
AB Produit issu de I'agriculture biologigue

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

‘% Produits durables et de qualité www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 27SSMT
Ce menu pourra &tre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service Iimposent.




St sebastien de morsent

. _
‘%\ﬂ E N U Semaine du 13/07 au 19/07
LUNDI (v § . weRcust  § gupi VENDREDI

Convivi

)

HORS D'CEUVRE

Concombre bulgare

P
#

Carottes CE2 répées
nature

@

Coleslaw HVE

Radis nature HVE

SANS PORC
SANS VIANDE
Couscous T . Poi i@
PLAT CHAUD végétarien aux pois sagnes bolognaises Cheeseburger VBF ﬂ oisson meuniére
. VBF MSC nature
chiches
SANS PORC
SANS VIANDE Lasagne de légumes m Fah braee
Plat complet ‘
Semoule HVE Frites au four Haricot.? pla.ts CE2
aux petits oignons
GARNITURES
Fromage blanc
PRODUIT LAITIER Petit suisse sucré Brie pointe Vache picon nature et dosette de

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

sucre

Liégeois chocolat

Yaourt aromatisé

Fruit frais

Brownie %

@ élaboré dans nos cuisines

A
Produit issu de I'agriculture biologique

| Plat Végétarien

) B Plat contenant du porc

Produits durables et de qualité

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 27SSMT

Ce menu pourra 8tre modifié en cas de défaillance d'un foumisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




(,/
Convivio

AJENU

St sebastien de morsent

Semaine du 20/07 au 26/07
S oo [ wao MERCREDI [ VENDREDI

HORS D'CEUVRE Taboulé

SANS PORC

SANS VIANDE

Betteraves HVE
nature | s

Melon

]

Tomates nature

Salade de pennes
tomates mozzarella
et pesto

PLAT CHAUD Filet d!a pouI‘et LNA Moussakz’a VBF et riz Tarte & Folgnon Gratin de !egumes Marmite de po‘lsson
FRalacreme créole au chévre MSC sauce créme
SANS PORC
Galette de quinoa Moussaka Végétale et 7
7
SANS VIANDE nature riz créole s
Haricots beurre Salade verte Carottes persillées
GARNITURES
PRODUIT LAITIER Petit suisse sucré Croc'lait FaRaus K Pont |'évéque AOP bemaur-iieagine

fruits

dosette de sucre

Fruit frais

DESSERT

Yaourt velouté aux

Ananas au sirop frults

Compote pomme
fraise

Entremets au W
chocolat

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

“& élaboré dans nos cuisines

Produit issu de I'agriculture biologique

=

' Plat Végétarien

R § Plat contenant du porc

Produits durables et de qualité

Ce menu pourra &tre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service limposent

\‘Ri‘ :
Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code 3 saisir ; 27SSMT

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




P,
Convivio)

HORS D'GEUVRE

SANS PORC

SANS VIANDE

PLAT CHAUD

SANS PORC

SANS VIANDE

GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

AJENU

St sebastien de morsent

Semaine du 27/07 au 02/08
LUNDI t - wane ] weRcub R publ | VENDREDI

Choux fleurs Pommes de terre Carottes CE2 rapées CEuf dur et dosette
SR Tomates nature z ; " :
curcuma vinaigrette fagon piemontaise al'orange mayonnaise
Sauté de porc HVE Filet de poulet LNA FR Boulettes au boeuf Geittin da penfies o il de piaisson
" . choux fleurs au blanc MSC au court
Dijonnaise alacréme VBF marengo . .
Boursin bouillon
Sauté de volaille
dijonnaise
Nugget's de blé Emincé de pois et blé Boulettes de soja
sauce créme sauce marengo
Lentilles Tortis couleur Chips Ratatouille

Fromage blanc

G ; Petit suisse aux Fromage blanc
imz_
Petit suisse sucré Munster AOP ) nature et dosette de fruits aromatisé aux fruits
sucre
Compote de
pommes coing Fruit frais Cocktail de fruits Riz au lait % Cake a la banane %
coupelle

m élaboré dans nos cuisines

A,
Produit issu de I'agriculture biologique

. Plat Végétarien

S

§ Plat contenant du porc
?-%ww

Produits durables et de qualité

&MIAM!

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 27SSMT
Ce menu pourra &tre modifié en cas de défaillance d'un foumisseur, ou si des impéralifs de service |'imposent.

LE CHEF

ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




St sebastien de morsent

b ;
@JENU

Conv o

HORS D'CEUVRE

SANS PORC

SANS VIANDE

PLAT CHAUD

SANS PORC

SANS VIANDE

GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Salade de pommes
de terre HVE
vinaigrette
ciboulette

Betteraves HVE
nature

o
<

Pépinettes au thon

Melon

Salade de pate
méditerranéenne

Haché au veau
sauce forestiére

Croustillant
fromager

Purée de carottes

Poulet réti LNA FR au
jus

Emincé de pois et blé
au jus

Pommes rissolées

Boulettes a I'agneau
au jus

Boulettes de soja au
jus

Coquillettes

Risotto crémeux aux
petits pois

Beignets au calamar
nature

Ratatouille

Fromage blanc
nature et dosette de

Emmental

Petit suisse sucré

Bleu de Bresse

Yaourt nature et
dosette de sucre

% élaboré dans nos cuisines

(¥
Produit issu de I'agriculture biologique

Ce menu pourra 8tre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service limposent.

I Plat contenant du porc

Produits durables et de qualité

&MIAM'

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 27SSMT

sucre
= Compote de pommes . Glace a I'eau Mister - %
Fruit frais HVE ; Yaourt aromatisé Erodia Clafoutis nature
Plat Végétarien

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




Ve
Convivio

-/

HORS D'CEUVRE

SANS PORC

SANS VIANDE

PLAT CHAUD

SANS PORC

SANS VIANDE

GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AJENU
e L

LUNDI

St sebastien de morsent

Semaine du 24/08 au 30/08

Rillettes cornichons

Paté de volaille

Terrine de légumes
sauce créme

Tomates nature

Boulgour petits pois
mais vinaigrette

Emincé bicolore CE2

Salade des fles VEGE

Longe de porc HVE Merguez sauce Carbonara de volaille Gnocchi bolognaises Curry de poisson au
sauce barbecue tomate LNA FR de lentilles lait de coco
Roti de dinde sauce
barbecue
. Carbonara de
Bosintios vigaies Omelette forestiére légumes et
sauce barbecue :
champignons
Petits pois Semoule HVE Coquillettes Piperade
Pont I'évéque AOP Petit suisse aux fruits Camembert Petit suisse sucré Yaourt nature et

dosette de sucre

Novly vanille

Yaourt aromatisé

Cocktail de fruits

Fruit frais

Entremet vanille

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

rf’/' élaboré dans nos cuisines

1

AB Produit issu de I'agriculture biologique

Ce menu pourra &tre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

Produits durables et de qualité

(L1

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 27SSMT

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




